di#v Ansamble

Restauration et services au plus prés des territoires

RESTAURANT SCOLAIRE GUERN

Lundi

Salade piémontaise

Mardi

Tomate ciboulette

Mercredi

Semainen’® 19 - du 9 au 15 Mai 2011

Jeudi

Céleris rémoulade

Plan Alimentaire 3

Vendredi

Salade de blé

Entrée
V%
Filet de poisson
Plat Beeuf aux oignons Chipolatas Raviolis gratinés beurre citron
principal
B Jardiniere de
Accompagnement Haricots verts Lentilles Salade verte légumes
VB
Fromage frais aux
Produit fruits Tome blanche Vache qui rit
laitier
Clafoutis aux
Dessert Liégeois au chocolat Fruit (banane)

\}),/B pommes &

Lundi

Mercredi

Semaine n° 20 - du 16 au 22 Mai 2011

Jeudi
Escale a Hawat

Salade hawaienne et sa

Plan Alimentaire 4

Vendredi

Entrée Baguette garnie de féta VB vinaigrette au curry légumes mayonnaise
Eminceé de volaille Filet de poisson
Plat Fricassée de porc Steak haché sauce hualalai sauce normande
principal
Choux fleurs Semoule aux petits
Accompagnement persillés/pdt Frites Riz créole légumesWB
VB
Frodint Yaourt aromatisé cantafrais
laitier Fromage blanc a la
vanille et ananas
Dessert Purée de pommes VB Fraises

Salade hawatenne : chou chinois émincé, coeur de palmier, tomate, crevette et sa vinaigrette au curry / Sauce hualalai : oignon vert, curry, curcuma, concentré de tomate,

ail. gi bre. banane,

Lundi

Mardi

Mercredi

Semaine n° 21 - du 23 au 29 Mai 2011

Plan Alimentaire 5

Vendredi

arottes rapees
Entrée Tomate vinaigrette ciboulette Paté de foie
Cordon bleu de Filet de poisson sce
Plat Réti de porc au jus volaille tomate
principal
Spaghetti bolognaise
Haricots verts Courgettes
Accompagnement Flageolets persillés sautées/pd
Fromage frais aux
Produit fruits Créme anglaise Emmental
laitier #/[
Mousse au chocolat
Dessert au lait Fruit (poire) Quatre qua*r)t/B glace

Pour votre santé, le porc servi est iisu de la filiére Bleu Blanc Coeur
- S

Légende
pictogrammes :

Produit Animation

Patisserie Maison

www.ansamble. fr

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité

Bon appétit !



